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Дошкольный возраст детей является наиболее благоприятным  
периодом для формирования любознательности. Это позволяет 
формировать у детей активный интерес к  различным профессиям.
    Профориентация дошкольников это новое, мало изученное 
направление в дошкольном воспитании.
Сложность работы заключается  в том, что у дошкольников, по мнению 
большинства педагогов  детских садов и родителей, эта тема не 
вызывает волнующего интереса, как некоторые другие. А ребенок  
будет с  интересом заниматься только тем, что его  привлекает. 
Поэтому  наша работа  заключается, во-первых,  в том, чтобы  
заинтересовать  детей и родителей миром профессий. Это очень важно 
- иметь определенную подготовку по ранней профориентации.  Кем бы 
ни стал ребенок в будущем, он должен хорошо понимать свою роль в 
окружающем мире, роль выбора профессии. 
Я предполагаю, что  знакомство детей в дошкольном возрасте с миром 
профессий будет успешным, если будет вестись планомерная, 
последовательная работа ,будет обеспечен демонстрационный 
дидактический материал и будут вовлечены родители в 
исследовательскую деятельность по данной теме. 



Мы все знаем, что работа по профориентации активно ведется только 
в старших классах школы, в лучшем случае в среднем звене. А ведь 
дошкольное детство таит в себе огромные 
возможности. Раннее начало подготовки ребенка к выбору 
будущей профессии заключается в том, чтобы познакомить ребенка с 
различными видами труда, чтобы облегчить ему самостоятельный 
выбор в дальнейшем. 
Свои первые шаги к будущей профессии дети делают в самом раннем 
детстве. Именно здесь они начинают «примерять»на себя роль 
врача, продавца, повара, водителя — представителей тех 
специальностей, с которыми чаще всего сталкиваются в повседневной 
жизни.
 Знакомство с миром профессий будет успешным, если ребенок 
испытывает радость, положительные эмоции и имеет возможность 
проявить себя в доступных видах деятельности.  Работа по ранней 
профориентации дошкольников  была осуществлена через 
совместную деятельность педагога с детьми и самостоятельную 
деятельность детей, а также с родителями, которая проходит через 
познавательную, продуктивную и игровую деятельность. Данный 
подход способствует активизации интереса детей к миру профессий, 
систематизации представлений и успешной социализации каждого 
ребёнка. 



Наиболее доступны для понимания и убедительны живые образы, 
реальный образец профессий взрослых. Жизненная наглядность 
(экскурсии, наблюдения) обеспечивает наибольшую отчетливость 
представлений, максимальную действенность приобретаемых 
детьми знаний. Несомненно, самым зрелищным и действенным 
способом знакомства с трудом взрослых является экскурсия:   

в пожарную часть… в библиотеку…



…на кухню …в прачечную



Ещё один способ знакомства с трудом взрослых, который 
используется не часто, но не менее действенен, чем 
экскурсия, это приглашение гостей: 

Профессия артиста



Как одна из форм знакомства с профессиями, 
взаимодействие с родителями, «Гость группы»: 

Мастер-класс от
  мамы пекаря.

Мастер-класс от
  мамы логопеда.



Продуктивная деятельность 
развивает кругозор и творчество 
детей, своё видение и даёт 
возможность использовать 
полученные знания 
о профессиях.



Важное место в процессе ознакомления детей с разными 
профессиями занимает игра. Так как «игра – основной вид 
деятельности детей дошкольного возраста, в процессе которой 
развиваются духовные и физические силы ребёнка: его внимание, 
память, воображение, дисциплинированность и пр. Кроме того, 
игра – это своеобразный, свойственный дошкольному возрасту 
способ усвоения общественного мнения.»   ( Д. В. Менджерицкая) 









Мы уверены, что наши дети научатся быть 
инициативными в выборе интересующего их 
вида деятельности, получат представления о 
мире  профессий, осознают ценностное 
отношение к труду взрослых, будут проявлять 
самостоятельность, активность и творчество, что 
поможет их дальнейшему успешному обучению 
в школе, а в будущем стать профессионалами 
своего дела. Мы уверены, что  именно наши 
дети не ошибутся в выборе профессии!!!
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